
AMADRIA PARK
GRAND HOTEL 4 OPATIJSKA CVIJETA

VITA MARIS

WELLNESS  &  SPA

HRV



Dobrodošli u Vita Maris Wellness & Spa, 

oazu gdje more ne liječi samo tijelo, već i budi dušu.

Ovdje započinje vaša priča o prirodnoj obnovi.



U nježnom okrilju opatijskog podneblja koje je 

nekad birala I europska aristokracija, udahnite 

morski zrak bogat ljekovitim aerosolima, 

regenerirajte se kroz snagu prirodnih elemenata 

I modernog wellness koncepta i otkrijte vlastiti 

ritam dugovječnosti.

Vita Maris što znači “život mora” podijeljen je 

u tri pažljivo osmišljene zone, koje vas vode na 

put unutarnje harmonije.

Put prema ravnoteži 
tijela, uma i duha



Rituali topline i tišine

Zakoračite u čarobni svijet sauna gdje se izmjenjuju 

toplina, svježina i ljekovita moć minerala nježno 

regenerirajući vaše tijelo. Ova adults only zona, 

pomno oblikovana za potpuni mir poziva vas da se 

prepustite iscjeljujućem djelovanju pare, eteričnih 

ulja, haloterapije i blagotvorne snage hladne vode.

DOŽIVITE

• Finska sauna, turska kupelj i bio sauna tri iskustva 

koja od nježne topline do aromaterapije potiču 

potpunu regeneraciju tijela i obnovu energije.

• Slana soba s himalajskom soli/Infra sauna s 

blagotvornim učinkom na dišne puteve i alergije.

• Plunge pool osvježavajuće kupanje u hladnoj vodi 

za obnovu mišića i poboljšanje cirkulacije.

• VIP zonu uz privatni jacuzzi, finsku saunu s pogledom 

na more i potpunu posvećenost terapeuta.

Aufguss program

Sauna iskustvo kao nikad prije

• Ritmičko vrtloženje toplog, aromatičnog zraka 

od strane sauna majstora, uz prigodnu glazbu 

i kontrastno hlađenje u plunge poolu, potiče 

duboko opuštanje, detoksikaciju kože i osjećaj 

zajedništva.Podarite vašoj koži sjaj i obnovite snagu tijela i duha.

SVIJET SAUNA



Rituali ljepote

Nakon dubinske obnove tijela i duha zaplovite u 

jedinstveni doživljaj gdje se snaga morskih algi 

i terapeutska moć svjetlosti spajaju u savršenu 

harmoniju koja obnavlja, hidratizira i štiti vašu 

kožu, vraćajući joj mladenački sjaj i vitalnost.

DOŽIVITE

Algotherm tretmane

Jedini u Hrvatskoj koristimo proizvode ovog 

prestižnog francuskog brenda s više od 60 

godina stručnosti. Više od 90% sastojaka je 

prirodnog podrijetla i bez parabena. Ljekovite 

morske alge pružaju dubinsku obnovu kože, 

čineći je vidljivo umirenom, osvježenom i 

vitalnom.

Bioptron

Svjetlosna terapija

• Bez UV zračenja, sigurno za sve tipove kože

• Potiče mikrocirkulaciju i regeneraciju

• Umiruje živčani sustav i smanjuje stres

• Vraća koži tonus, elastičnost i unutarnji sjaj

Probudite vitalnost i ljepotu vaše kože uz snagu 
mora i svijetlosti.

ZONA TRETMANA



Tišina koja liječi

Na posljetku, vrijeme je da i um pronađe svoj mir. 

Uronite u tišinu prostora stvorenog za trenutke 

tišine ili infi nity bazen s pogledom na more

DOŽIVITE

• Mindfulness kutak – prostor za journaling, 

meditaciju i prisutnost s pogledom na 

morsko plavetnilo što stvara poseban 

osjećaj mira i zadovoljstva.

• Vital Bar – vitaminski kokteli, smoothie i 

napitci za prirodni kolagen boost, lagana 

gourmet ponuda – ukusne bruschette, 

focaccie i zalogaji koji hrane tijelo bez 

opterećenja.

Pružite svom umu dubinski reset, a tijelu novu 
dozu energije.

RELAX  ZONA




